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Федеральное государственное бюджетное научное учреждение  
«Томский национальный исследовательский медицинский центр Российской академии 

наук»  
Научно-исследовательский институт кардиологии  

 
Департамент здравоохранения Томской области 

 
ОГБУЗ «Асиновская районная больница» 

 
 

ПРОГРАММА 
Российской научно-практической конференции  

«Пандемия COVID-19: опыт, полученный в Российский Федерации»  

 

НАУЧНО-ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ КОМИТЕТ 
 

Председатель научно-организационного комитета  
Попов Сергей Валентинович, доктор медицинских наук, профессор, академик РАН, 
директор НИИ кардиологии, Томский НИМЦ. 
 
Председатель организационного комитета  
Бощенко Алла Александровна, доктор медицинских наук, заместитель директора по 

научной работе НИИ кардиологии, Томский НИМЦ 

 
Члены организационного комитета: 

Трубачева Ирина Анатольевна - доктор медицинских наук, заместитель директора по научно-

организационной работе НИИ кардиологии, Томский НИМЦ 

Ефимова Ирина Юрьевна - доктор медицинских наук, ученый секретарь НИИ кардиологии, 

Томский НИМЦ 

Метелева Наталия Федоровна - заместитель начальника департамента по медицинским 

вопросам - председатель комитета организации медицинской помощи 

 

Председатель программного комитета 

Сваровская Алла Владимировна, доктор медицинских наук, старший научный сотрудник 

отделения патологии миокарда НИИ кардиологии, Томский НИМЦ. 

 

Ответственный секретарь  

Макарова Елена Владимировна  – кандидат медицинских наук, заведующая  отделом 

координации научной и образовательной деятельности 

 

Секретарь организационного комитета 

Понгольская Любовь Васильевна – специалист по научно-организационной работе отдела 

координации научной и образовательной деятельности 

 

Члены Программного комитета 

Антипов Сергей Иванович, кандидат медицинских наук (Томск).  

Барбараш Ольга Леонидовна, профессор, доктор медицинских наук, член-корреспондент 

РАН (Кемерово).  
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Жукова Наталья Григорьевна, доктор медицинских наук, профессор (Томск).  

Игнатова Галина Львовна, доктор медицинских наук, профессор (Челябинск).  

Катаева Надежда Григорьевна, доктор медицинских наук, профессор (Томск). 

Кашталап Василий Васильевич, доктор медицинских наук, профессор (Кемерово).  

Козиолова Наталья Андреевна, доктор медицинских наук, профессор (Пермь).  

Кореннова Ольга Юрьевна, доктор медицинских наук, профессор (Омск).  

Кушнаренко Наталья Николаевна, доктор медицинских наук (Чита).  

Левшин Артем Вячеславович, кандидат медицинских наук (Томск).  

Маганева Ирина Сергеевна, врач-эндокринолог (Москва). 

Мишустина Елена Львовна, кандидат медицинских наук (Томск).  

Павленко Ольга Алексеевна,  доктор медицинских наук, профессор (Томск). 

Руяткина Людмила Александровна, доктор медицинских наук, профессор (Новосибирск)  

Сваровская Алла Владимировна, доктор медицинских наук (Томск).   

Фальковская Алла Юрьевна, доктор медицинских наук (Томск).   

Чумакова Галина Александровна, доктор медицинских наук, профессор (Барнаул).  

 
 

ДАТА ПРОВЕДЕНИЯ: 15.02.2022 

МЕСТО ПРОВЕДЕНИЯ: г. Томск, on-line формат  

ССЫЛКА НА МЕРОПРИЯТИЕ: https://go.mywebinar.com/cekr-zpbh-bpcx-gpck 

 

Уважаемые коллеги, просим Вас направлять возникшие вопросы в письменный 

чат видео-конференции. Последние 5 минут лекций отводятся на ответы 

лектора на поступившие вопросы. 

 

10:00-10.10 ОТКРЫТИЕ КОНФЕРЕНЦИИ 

ПРИВЕТСТВЕННОЕ СЛОВО. Попов Сергей Валентинович, доктор медицинских наук, 
профессор, академик РАН, директор НИИ кардиологии, Томский НИМЦ 
 

СИМПОЗИУМ 

“ФАКТОРЫ СЕРДЕЧНО-СОСУДИСТОГО РИСКА У ПАЦИЕНТОВ С COVID-19” 

Модераторы:  

Барбараш Ольга Леонидовна (Кемерово) - профессор, доктор медицинских наук, 
член-корреспондент РАН,  директор НИИ КПССЗ, главный кардиолог Сибирского 
Федерального округа. 

Сваровская Алла Владимировна (Томск) - доктор медицинских наук, старший 
научный сотрудник отделения патологии миокарда НИИ кардиологии Томского НИМЦ  
 

10:10-10:30 Лекция: Вакцинация пациентов с сердечно-сосудистыми 

заболеваниями против респираторных инфекций (при поддержке “Pfizer”, баллы НМО не 

начисляются)  

https://go.mywebinar.com/cekr-zpbh-bpcx-gpck
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Лектор: Барбараш Ольга Леонидовна (Кемерово) - профессор, доктор медицинских наук, 
член-корреспондент РАН,  директор НИИ КПССЗ, главный кардиолог Сибирского 
Федерального округа.  

Цель - представить новейшую информацию о возможностях вакцинации среди пациентов с 
сердечно-сосудистыми заболеваниями. 

10:30-10:50 Лекция: Опыт организации респираторного госпиталя для пациентов с 

COVID-19.  

Лектор: Левшин Артем Вячеславович (Томск) – кандидат медицинских наук, главный 
врач ОГБУЗ “Асиновская РБ”. 
Соавторы: Терентьева Н.В., Шабельский А.О., Сваровская А.В. 

Цель: представить опыт перепрофилирования отделений под респираторный госпиталь 
для лечения пациентов с COVID-19. 

10:50-11:10 Лекция: Как достичь цели в снижении сердечно-сосудистого риска у 
пациентов, перенесших COVID-19 с кардиоваскулярной патологией 

Лектор: Сваровская Алла Владимировна (Томск)  - доктор медицинских наук, старший 
научный сотрудник отделения патологии миокарда НИИ кардиологии Томского НИМЦ  

Цель: представить новейшую информацию о возможностях снижения кардиоваскулярного 
риска у пациентов с COVID-19. 
 

11:10-11:30 Лекция: Выбор антигипертензивной терапии у больного с постковидным 

синдромом и коморбидной патологией: Назначить нельзя отменить – где будем ставить 

запятую? (клинический разбор) (при поддержке “Санофи-авентис-груп”, баллы НМО не 
начисляются)  

Лектор: Козиолова Наталья Андреевна (Пермь) - доктор медицинских наук, профессор, зав. 

кафедрой пропедевтики внутренних болезней Пермского государственного медицинского 

университета, Президент  Пермского краевого кардиологического общества, член 

президиума Правления РКО  

Цель – представить новые данные о преимуществах комбинированных антигипертензивных 
препаратах у коморбидных больных. 

11:30-11:50 Лекция: Cиндром обструктивного апноэ сна в условиях COVID-19 

Лектор: Кушнаренко Наталья Николаевна (Чита)  – доктор медицинских наук, доцент, 
заведующая кафедрой внутренних болезней педиатрического и стоматологического 
факультетов Читинской государственной медицинской академии. 

Цель: представить новые данные о диагностике и лечении пациентов с синдромом 

обструктивного апноэ сна 

11:50-12:10 Лекция: Выбор средств этиотропной терапии пациентов с гриппом и 

ОРВИ с позиции доказательной медицины 
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Лектор: Мишустина Елена Львовна (Томск) - кандидат медицинских наук, доцент, доцент 

кафедры пропедевтики внутренних болезней с курсом терапии педиатрического 

факультета ФГБОУ ВО СибГМУ Минздрава России  

Цель: Ознакомить участников семинара с особенностями этиотропной терапии пациентов 
с ОРВИ, учитывая знания патогенеза, клиники заболевания  и с учетом новых 
фармтехнологий. 

12:10-12:30 Перерыв 

СИМПОЗИУМ  

“ОСОБЕННОСТИ ВЕДЕНИЯ КОМОРБИДНЫХ ПАЦИЕНТОВ В УСЛОВИЯХ 

НОВОЙ КОРОНАВИРУСНОЙ ИНФЕКЦИИ” 
Модераторы:  

Сваровская Алла Владимировна (Томск)  - доктор медицинских наук, старший 
научный сотрудник отделения патологии миокарда НИИ кардиологии Томского НИМЦ. 

Антипов Сергей Иванович (Томск) – кандидат медицинских наук, заведующий 
отделением кардиологии ОГАУЗ Томская областная клиническая больница, доцент 
кафедры госпитальной терапии Сибирского Государственного медицинского университета, 
главный внештатный специалист кардиолог Департамента здравоохранения Томской 
области. 

12:30-12:50 Лекция: Фармакоинвазивный подход в лечении острого инфаркта 

миокарда в условиях пандемии COVID-19 

Лектор: Антипов Сергей Иванович (Томск) – кандидат медицинских наук, заведующий 
отделением кардиологии ОГАУЗ Томская областная клиническая больница, доцент 
кафедры госпитальной терапии Сибирского Государственного медицинского университета, 
главный внештатный специалист кардиолог Департамента здравоохранения Томской 
области. 

Цель: лекция посвящена вопросам лечения инфаркта миокарда, а именно 
фармакоинвазивному подходу 

12:50-13:10 Лекция: COVID-19 у больных с ожирением: механизмы 

неблагоприятных исходов 

Лектор: Чумакова Галина Александровна (Барнаул) – доктор медицинских наук, 
профессор, профессор кафедры терапии и общей врачебной практики ФГБОУ ВО АГМУ, 
Председатель Алтайского краевого общества кардиологов, член Президиума правления 
РКО, Президент Антигипертензивной  Лиги России. 

 Цель: представить новые данные о этиопатогенетической роли висцеральной жировой 
ткани в кардиоваскулярном континууме, а также предложить концепцию стратификации 
кардиоваскулярного риска, ассоциированного с ожирением у больных с COVID-19. 

13:10-13:30 Лекция: Коморбидность при инфаркте миокарда: роль ожирения в эпоху 

пандемии COVID-19  

Лектор: Кашталап Василий Васильевич (Кемерово) - доктор медицинских наук, доцент, 
заведующий отделом клинической кардиологии НИИ КПССЗ, профессор кафедры 
кардиологии и сердечно-сосудистой хирургии КемГМУ (Кемерово). 



5 
 

Соавторы: Герман А.И., Барбараш О.Л. (Кемерово) 

Цель: представить новейшие данные по распространенности и роли ожирения у пациентов с 
острым инфарктом миокарда. 

13:30-13:50 Лекция: Выбор сахароснижающей терапии для пациентов с СД2 типа и 

COVID-19 

 

Лектор: Руяткина Людмила Александровна (Новосибирск) - доктор медицинских наук, профессор 

кафедры неотложной терапии с эндокринологией и профпатологией ФПК и ППВ НГМУ (при 

поддержке “Ново Нордиск”, баллы НМО не начисляются)  

Цель - представить новейшую информацию о механизмах  формирования и прогрессирования 
сердечно-сосудистых заболеваний у пациентов с сахарным диабетом, а также обсуждены 
новые позиции, касающиеся лечения сосудистых осложнений сахарного диабета в свете 
последних клинических рекомендаций Российских ассоциаций эндокринологов  и кардиологов. 
 

13:50-14:10 Лекция: Тактика ведения коморбидных пациентов на амбулаторном этапе в 
период пандемии COVID-19. Разбор клинических случаев (при поддержке “TEVA”, баллы НМО 

не начисляются) . 

Лектор: Сваровская Алла Владимировна (Томск) - доктор медицинских наук, старший 
научный сотрудник отделения патологии миокарда НИИ кардиологии Томского НИМЦ 

Цель: представить современные данные об особенностях ведения пациентов с новой 
коронавирусной инфекцией с разбором клинических случаев. 

14:10-14:30 Лекция: Постковидный сердечно-сосудистый синдром: клиника, 

диагностика, лечение 

Лектор: Кореннова Ольга Юрьевна (Омск) - доктор медицинских наук, профессор, 

профессор кафедры внутренних болезней и семейной медицины постдипломного 

образования ГБОУ ВО "Омский государственный медицинский университет" Минздрава 

России, главный врач Бюджетного учреждения здравоохранения Омской области 

«Клинический кардиологический диспансер», главный внештатный кардиолог 

Министерства здравоохранения Омской области. 

Цель: представить новые данные о диагностике и лечении постковидного синдрома 

14:30-14:50 Лекция: Статины: терапия дислипидемий при сахарном диабете 2 типа в 

эпоху COVID-19 

Лектор: Павленко Ольга Алексеевна (Томск),  доктор медицинских наук, профессор 
кафедры факультетской терапии с курсом клинической фармакологии  ФГБОУ ВО СибГМУ 
МЗ РФ 

Цель: Ознакомить участников семинара с особенностями терапии статинами у пациентов 
с сахарным диабетом 2 типа, учитывая знания патогенеза, клиники заболевания. 

14:50-15:10 Лекция: Ведение коморбидных пациентов с метаболическим синдромом 

и сахарным диабетом 2 типа после перенесенного COVID-19  



6 
 

Лектор: Фальковская Алла Юрьевна (Томск), доктор медицинских наук, руководитель 
отделения артериальных гипертензий  НИИ Кардиологии Томского НИМЦ 

Цель: представить новейшую информацию о возможностях лечения пациентов с сахарным 
диабетом и метаболическим синдромом в условиях пандемии 

15:10-15:30 Лекция: «Опыт профилактики коронавирусной инфекции и терапии 

постковидного синдрома» 

Лектор: Игнатова Галина Львовна (Челябинск) - д.м.н., профессор, заведующая кафедрой 
терапии института дополнительного профессионального образования ФГБОУ ВО ЮУГМУ 
МЗ РФ, Главный внештатный пульмонолог Уральского Федерального округа  

Цель: представить современные данные об особенностях реабилитации  пациентов, 
перенесших новую коронавирусную инфекцию. 
 

15:30-15:50 Лекция: Астения и когнитивные нарушения при постковидном синдроме 

 
Лектор: Жукова Наталья Григорьевна (Томск), доктор медицинских наук, профессор 
кафедры неврологии СибГМУ 
 
Цель – представить новые данные об оценке эффективности и безопасности терапии 
астенических нарушений в постковидном периоде. 
 

15:50-16:10 Лекция: Минеральный обмен при Covid-19: на что стоит обратить 

внимание? 

 
Лектор: Маганева Ирина Сергеевна (Москва), врач-эндокринолог, научный сотрудник 
отделения патологии околощитовидных желез ФГБУ "НМИЦ эндокринологии" Минздрава 
России. 
Цель – представить новые данные о взаимосвязи иммунной системы с основными 
регуляторами минерального обмена, осветить различные аспекты изменений фосфорно-
кальциевого обмена, ассоциированных с острыми респираторными заболеваниями. 
 

16:10-16:20 Лекция: Фармакотерапия постковидного синдрома 

 

Лектор Катаева Надежда Григорьевна (Томск) - доктор медицинских наук, профессор 

кафедры неврологии и нейрохирургии СибГМУ. 

 

Цель – представить новые данные о возможностях фармакологической терапии 
постковидного синдрома. 
 
 

Председатель программного комитета,  

доктор медицинских наук      Сваровская А.В.  
 

Техническим организатором конференции является ООО «Центр организации 
делового общения ГринТерра» 
ООО «Центр организации делового общения ГринТерра»  
г. Томск, пр. Академический, 16 Конгресс-центр Рубин 
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Танасейчук Анна Сергеевна (3822) 491667, +7 913 806 0421 
E-mail: greenterra@bk.ru 
Реквизиты: ООО «Центр организации делового общения ГринТерра»  
Юридический адрес: 634009,  г. Томск, Октябрьский взвоз, 1  
Фактический адрес: 634021, г. Томск, пр. Академический, 16  
ИНН 7017177552  КПП 701701001   
Р/с 40702810332080002112  
Банк: Филиал ПАО «Банк УралСиб» в г. Новосибирск, г. Новосибирск  
БИК 045004725   ОГРН 1077017014568    
К/с 30101810400000000725  


